
ПЛАН РАБОТЫ  

школы-лаборатории инновационного развития 

«Формирование у обучающихся устойчивых навыков и компетенций здорового образа жизни» 

МБОУ «СОШ №1» г. Кирсанова 

на февраль-декабрь 2022 года 

№ Мероприятие Уровень Сроки Ответственный Результат 

1. Нормативно-правовое обеспечение деятельности 

1.1 Изучение региональных нормативно-правовых 

актов по организации работы школы-

лаборатории 

муниципальный февраль-март Патрина Е.А. справка 

1.2 Изучение вопросов здоровьесбережения в 

рамках учебных предметов 

школьный апрель-май Ульянова Е.В., 

Гололобова О.В., 

Патрина Е.А. 

справка 

1.3 Планирование мероприятий по охране и 

укреплению здоровья обучающихся 

школьный август Воронкова А.Н. план мероприятий 

2. Постоянно действующие семинары  

2.1 Здоровьесберегающие технологии в 

образовании 

муниципальный март Ванявкина О.В. протокол 

2.2 Факторы, влияющие на здоровье современных 

школьников 

муниципальный октябрь Воронкова А.Н. протокол 

3. Дни открытых дверей 

3.1 Марафон здоровой и успешной молодежи 

«ЗОЖ – путь к успеху!» 

школьный октябрь Куницына С.Н. информация в СМИ 

4. Круглые столы, конференции 

4.1 Конференция «Обеспечение процесса 

формирования у детей представлений о 

качестве жизнедеятельности современного 

человека, устойчивых навыков и компетенций 

здорового образа жизни» 

школьный сентябрь Патрина Е.А. комплект методических разработок 

уроков и внеклассных мероприятий 

4.2 Круглый стол «Формирование у обучающихся 

устойчивых навыков и компетенций здорового 

образа жизни» 

школьный ноябрь Непрокина Т.Н. буклет, информация в СМИ 

5. Предметные недели, конкурсы 

5.1 Конкурс плакатов «Быть здоровым – быть 

лучшим!» 

школьный октябрь Воронкова А.Н. выступление агитбригад по защите 

плакатов 

5.2 Неделя физкультуры и спорта школьный декабрь Болотова О.М. приказ по школе 

6. Подготовка к изданию 

6.1 Сборник материалов по проблеме школы-

лаборатории 

муниципальный в течение года методический совет подготовка к выпуску брошюры 

7. Информационное сопровождение деятельности школы-лаборатории  

7.1 Ведение страницы школы-лаборатории на 

сайте школы 

школьный в течение года Патрина Е.А. наполнение раздела сайта 

Директор школы      Г.Д. Кондракова 
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